L’ASSOCIAZIONE
GENITORI DI CUORE

con il Patrocinio del Comune di Gorgonzola

organizza un ciclo di conferenze rivolto
a tufti | genitori ed educatori

Le relazioni che curano:
parliamo di Emoziom, Affetfivita e Sessualita

25 Settembre 2014 (ore 21.00)

“Il diritto alle emozioni de1 nostri figli: aiutare grandi e
piccoli a capirle e gestirle. Le emozioni come risorsa che

permette di conoscere se stessi € relazionarsi con gli altr1”.

Condotta da: Dott.ssa Giuliana Virzi (Psicologa, Master in Psicologia
Clinica strategica. Lavora con bambini, adolescenti e adulti).

17 Ottobre 2014 (ore 21.00)

“Essere mamma e papa in equilibrio tra frustrazione, gioia
e fatica. Affrontare, senza negarla, la complessita

affettivo-emotiva insita nella relazione con 1 figli”.

Condotta da: Dott.ssa Giuliana Virzi (Psicologa, Master in Psicologia
Clinica strategica. Lavora con bambini, adolescenti e adulti).

Interverra la Dott.ssa Loretta Arlati (Psicologa esperta in psicologia scolastica e psicomotricista).

13 Novembre 2014 (ore 21.00)

“Quale educazione affettiva e sessuale ¢ possibile nel percorso di crescita

de1 nostri figli? Le domande difficili, 1 miti, 1 pregiudizi, le credenze erronee”.
Condotta da: Dott.ssa Barbara Meroni (Psicologa, psicoterapeuta, sessuologa, esperta in adozioni nazionali ed internazionali).

3 Dicembre 2014 (ore 21.00)

“La relazione con 1 figli preadolescenti: paure, domande aspettative

rispetto ad un corpo che cambia, all’affettivita ed alla sessualita”.

Condotta da: Dott.ssa Barbara Meroni (Psicologa, psicoterapeuta, sessuologa, esperta in adozioni
nazionali ed internazionali).
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